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Assises Face et Cou 2025

Soirée Exceptionnelle avec Guillaume Néry : Plongée, Performance et Exploration
Evénement Gratuit et Ouvert & Tous !

Pour leur 27e édition, les Assises Face et Cou organisent, en partenariat avec la Fondation Mission Santé, une soirée
exceptionnelle ouverte a tous et gratuite, offrant au grand public I'opportunité de rencontrer Guillaume Néry,
champion du monde d'apnée et conférencier inspirant. Cet événement se tiendra dans I'emblématique Palais des
Festivals de Cannes et proposera des images et vidéos époustouflantes de plongée sous-marine. Le public sera
plongé dans des thématiques captivantes telles que la performance physique, I'exploration des océans et la maitrise
de soi dans des conditions extrémes.

Un voyage immersif au coeur de I'océan

Guillaume Néry, multiple champion du monde d'apnée, partagera son expérience unique des profondeurs marines
a travers une conférence captivante. Les participants auront |'occasion d'assister a la projection de vidéos
spectaculaires et d'images incroyables qui révéleront la beauté des océans et la force mentale nécessaire pour
accomplir des performances extrémes.

Un conférencier hors du commun

Reconnu pour son talent de conteur, Guillaume Néry évoquera lors de cette soirée non seulement les aspects
physiques et mentaux liés a la pratique de I'apnée, mais aussi I'importance de la respiration, du lacher-prise et de
la gestion du stress dans des environnements extrémes. La soirée promet d'étre autant un voyage intérieur
qu'extérieur, alliant science, nature et bien-étre.

Une soirée gratuite pour tous
Organisée dans le cadre prestigieux des Assises Face et Cou, cette conférence est enti€rement gratuite et accessible
a tous. Que vous soyez passionné de sport, amoureux de la nature, ou simplement curieux d'explorer les mysteres
de l'océan, cet événement est une opportunité rare de découvrir les coulisses de la plongée en apnée, un sport qui
repousse les limites humaines.

Date : 7 Février 2024

o Heure : De 18h30 a 20h00

¢ Lieu : Palais des Festivals et des Congrés de Cannes
Auditorium Louis Lumiere
Modalités d'inscription : GRATUIT

Organisé par le Comité d'Organisation des Assises Face et Cou avec le soutien de Mission Santé

FONDATION
MISSION
SANTE

A propos des Assises Face et Cou :

Les Assises Face et Cou, rendez-vous annuel des professionnels de la santé de la Face et du Cou, accueillent plus de 3200
participants a Cannes pour échanger et débattre sur les bonnes pratiques, I'innovation médicale et I'amélioration des soins
prodigués. Plus de 220 heures de cours, ateliers pratiques et forums d'actualité, couvrant diverses spécialités ORL.

Plus d'information sur : www.assises-face-et-cou.fr | Contact : info@assises-face-et-cou.fr
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Source : https://www.palaisdesfestivals.com/espaces-equipements/tous-les-espaces/auditorium-louis-lumiere/
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